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Les trois «R» (Article en trois parties)

Calcul : Si tu te sers de sacs de tissu, tu réduis les déchets. Dans une semaine, tu peux éviter que
6 sacs de plastique deviennent déchets. Combien de sacs ceci fait-il par année? Si 5 de tes amis
font de méme, combien de sacs ne seront pas produits et jetés durant une année?

Communication orale : Les sacs de plastique polluent notre eau et méme notre nourriture. Ils tuent
des animaux. Essaie de ne pas accumuler de nouveaux sacs de plastique durant une semaine.
Echange ensuite tes résultats avec un ami qui a relevé le méme défi.

Rédaction : Rebecca Hosking de Modbury, en Angleterre, a convaincu la population de sa petite
ville de bannir les sacs de plastique. La ville de San Francisco a été la premiére ville aux Etats-Unis
a faire de méme. Ecris une lettre au maire de ta municipalité pour lui demander de bannir les sacs de
plastique. Convaincs d’autres personnes de ta localité a le faire aussi.

Capacité de raisonnement : Connais-tu des trucs pour réutiliser? Avec tes pairs, dresse une liste
que tu pourras comparer aux suggestions faites dans le prochain numéro.

Les asperges

Utilisation de documents : Visite le site www.he-sc.ge.ca. Choisis «Aliments et nutritiony,
«Nutrition et saine alimentation», «Données nutritionnelles», «Valeur nutritive de quelques aliments
usuels» et «Fichier PDF». Quels autres 1égumes sont également riches en folate?

Calcul : Si 6 pointes d’asperge contiennent 20 calories, combien de calories contiennent
12 pointes?

Des produits chimiques dans nos aliments : dangereux ou non?

Capacité de raisonnement : Examine plusieurs boites de céréales et choisis le produit avec le moins
d’additifs alimentaires. Compare aussi le prix des céréales.

Communication orale (Organiser un débat) : Pour mieux manger, il faut plus de sous.

En lisant, on peut voyager...

Lecture : Pour en connaitre davantage au sujet de la Nouvelle-Zélande, visite le site suivant :
www.nzembassy.com/default.cfm. Clique sur «Canada» et choisis «French» (Frangais) comme
langue.

Pour sauver des sous

Travail d’équipe et Rédaction : Trouve et note des utilisations de produits économiques tels le
bicarbonate. Publie ces utilisations dans un petit livre. Le livre pourrait s’intituler : Les 1001
usages de...
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