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JournalMon

Fiche vedette : L'industrie minière
Tu cherches un métier qui te permet de travailler 
sous la terre? Un métier dans l’industrie minière te 
convient peut-être! 

L’industrie minière touche à différents aspects 
de notre vie : les voitures que nous conduisons, 
les téléphones cellulaires que nous utilisons et la 
monnaie que nous dépensons. Tous ces éléments 
comptent sur l’extraction des minérais, des métaux  
et des ressources naturelles. 

Rodney et Érik, deux travailleurs dans ce secteur 
dans le Nord de l’Ontario, nous en disent un peu plus 
sur ce métier qui recrute des employés de partout au 
Canada. 

1.	 Quel est le titre de votre poste?

	 Rodney : «Je suis mécanicien et soudeur.» 
Érik : «Je suis mineur d’extraction et de 
préparation.»

2.	 En quoi consiste votre métier?

	 Rodney : «Je répare tout l’équipement minier qui  
est mobile.» 
Érik : «J’installe et j’utilise des foreuses, je creuse 
des trous et j’installe des tirants d’ancrage. Je 
construis aussi des murs de ventilation et je fais 
beaucoup de tâches semblables.» 

3.	 Qu’est-ce que vous aimez le plus dans votre 
métier?

	 Rodney : «Mon métier me donne beaucoup de 
satisfaction personnelle et j’aime apprendre de 
nouvelles choses.» 
Érik : «Je travaille environ 196 jours par année  
et je fais un très bon salaire.»

***
4.	 Qu’est-ce que vous aimez le moins dans votre 

métier?

	 Rodney : «La chaleur, la saleté, la graisse.» 
Érik : «La chaleur, car elle est dangereuse et 
travailler la nuit.»

5.	 Quelles sont les qualités requises pour exercer 
ce métier?

	 Rodney : «Tu dois être une personne avec 
beaucoup de patience. Tu dois aussi être habile 
avec tes mains et vouloir apprendre de nouvelles 
choses.» 
Érik : «Tu dois avoir une bonne éthique de travail, 
être capable de travailler sans supervision et le 
faire en toute sécurité.»

6.	 Quelle formation as-tu suivie?

	 Rodney : «J’ai suivi un programme 
d’apprentissage dans un métier spécialisé. J’ai 
aussi un doplôme collégial. J’ai aussi suivi des 
cours de tronc commun 1 et 2 (Common Core 
1 and 2), une formation sur le SIMDUT et une 
formation en premiers soins.» 
Érik : «J’ai complété mes cours de tronc commun 
(Common Core), une formation pour le travail en 
hauteur, ainsi qu’un certificat en prévention des 
chutes et un cours en anglais “Rigging safety”.»

7.	 Quels conseils avez-vous pour les personnes 
qui souhaitent exercer ce métier?

	 Rodney : «Je leur dirais d’obtenir des 
compétences de soudage et de ne pas faire 
semblant de tout connaitre; on apprend en 
travaillant.» 
Érik : «Je leur dirais de s’assurer d’être prêtes à 
travailler sous terre dans des endroits qui peuvent 
être petits et étroits.»  
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Note : Cette publication tient compte  
de la nouvelle orthographe. 

Ces métiers t’intéressent? Visite les site http://www.oma.on.ca/en/ontariomining/
OntarioMining.asp pour en savoir plus (site en anglais seulement).

http://www.oma.on.ca/en/ontariomining/OntarioMining.asp
http://www.oma.on.ca/en/ontariomining/OntarioMining.asp
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Tu es au travail. Tu reçois un message texte sur ton
téléphone cellulaire. C’est de ton ami. Ce n’est pas
sérieux et ce n’est pas lié au travail. 

Que fais-tu?

1.	 Tu commences une conversation.

2.	 Tu réponds durant ton diner. 

De plus en plus, les gens sont obsédés par leur
téléphone cellulaire. Cette dépendance numérique
s’observe partout : 	

•	 les gens qui marchent avec les yeux collés à 		
leur téléphone

•	 les couples au restaurant qui vérifient leur	
téléphone tout au long du repas

•	 les enfants qui jouent avec une tablette  
numérique. 

Des recherches démontrent que les gens vérifient leur
téléphone cellulaire entre 85 et 150 fois par jour, soit
toutes les six minutes. De plus, les jeunes adultes
envoient environ 110 messages textes par jour. 

Des chercheurs constatent que près de 
quatre personnes sur cinq souffrent de détresse
mentale et physique, de panique, de confusion et
d’isolement extrême lorsqu’elles sont obligées de 
se débrancher pour une journée entière.  

Bien que la technologie nous connecte, elle nous
déconnecte de ce qui compte vraiment. 

Et toi, penses-tu pouvoir passer une journée entière
sans ton téléphone cellulaire?

Dépendance numérique :  
téléphone cellulaire 

 

Cherches-tu une aventure? 

Cherches-tu une façon amusante d’exercer ton  
cerveau et ton corps?

La géocache ou géocachette est une chasse au trésor. 
Cette activité promet l’apprentissage de nouvelles 
compétences.

•	 La technologie numérique : tu dois te servir 
d’un appareil GPS et suivre les coordonnées 
géographiques. Ceci détermine les distances et  
les directions. 

•	 La résolution de problèmes : la géocache c’est 
une forme de casse-tête à résoudre. Tu dois faire 
face aux imprévus afin de trouver le trésor  
promis. 

•	 Le travail d’équipe : pour bien réussir,  
les membres doivent coopérer pour aller vers un 
même but. On peut choisir un membre pour  
diriger l’équipe. 

L’application pour la géocache est disponible pour 
les téléphones cellulaires. 

Tu peux aussi consulter le site Web : 
www.geocaching.com. Choisis «Français» dans  
le coin droit en haut de l’écran. 

La géocache
***

Si tu es comme la majorité des gens, ton talon de paie 
signifie de l’argent dans ton compte de banque!  
Mais, il est important de comprendre les numéros et 
les acronymes qui se trouvent sur ton talon de paie 
pour les interpréter correctement. 

Chaque entreprise imprime des talons de paie qui sont 
uniques, mais la loi oblige les employeurs à inclure 
certains éléments de la paie. 

•	 Date de paie et période de paie

•	 Nom et adresse de l’employé

•	 Heures travaillées et taux horaire

•	 Salaire brut

•	 Retenues 

•	 RPC (régime de pensions du Canada)

•	 A-E (assurance-emploi)

•	 Impôt (taxe fédérale et provinciale)

•	 Autres déductions possibles : régime d’assurance 
collective, régime enregistré d’épargne-retraite 
(REER), régime de retraite

•	 Salaire net

Pourquoi est-il important de vérifier ses déductions 
sur son talon de paie?

Chaque talon de paie comprend les champs cumulés 
pour chaque catégorie de retenue afin que tu puisses 
suivre le montant que tu as payé pour les impôts et 
autres déductions tout au long de l’année. Tu verras 
généralement ce champ marqué comme «YTD»  
(year to date) sur ton talon de paie. 

                      Ton talon de paie, ta responsabilité

Il est important de vérifier chaque talon de paie. 

Si tu trouves une erreur, c’est ta responsabilité de le 
dire au service des ressources humaines de l’entreprise 
pour éviter que l’erreur se répète. 

Le dernier talon de paie de l’année doit correspondre 
à l’information sur ton T4 (État de la rémunération 
payée).  

Pourquoi est-il important de garder ses talons  
de paie?

La plupart des talons de paie incluent ton numéro 
d’assurance sociale, ton nom et ton adresse. Il est donc 
important de les garder pour tes dossiers dans un 
endroit sûr pour protéger ton information personnelle. 

En plus, si tu fais une demande de prêt automobile ou 
personnel, ou que tu te prépares à acheter une maison 
ou à louer un appartement, tu vas devoir montrer une 
preuve d’emploi, donc tes talons de paie.  
 

       La règle 

Garde tes talons de paie aussi  
       longtemps que tu gardes ta déclaration  

      de revenus pour la même année.

http://www.geocaching.com
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La capacité de raisonner, c’est l’analyse d’un 
problème. 

Il faut choisir une solution et évaluer son impact. 

Ceci permet de prendre des décisions éclairées. 

Pense à comment tu peux gérer les deux situations 
suivantes. 

Certificats à ajouter à ton C.V.
**

Le marché du travail est compétitif. Tu peux te
distinguer des autres grâce à ton CV. Il te permet de 
montrer au recruteur ce que tu possèdes de plus que
les autres candidats par rapport à tes habiletés et à
tes compétences.  

Il existe divers types de formations qui aident  
les gens à trouver et garder un emploi. Chaque secteur  
a ses propres certificats, et chaque certificat a une
valeur précise. Les personnes qui choisissent de
telles formations pourraient voir  leur carrière
professionnelle avancer rapidement. 

Il y a toujours quelque chose de nouveau à
apprendre.

Voici des exemples de certificats ou formation :

Secteur du tourisme et de l’hôtellerie

• Smart Serve Ontario – Service responsable de
boissons alcoolisées (Smart Serve Responsible
Alcohol Beverage Service Training Program)

• Programme de certification pour la manipulation
des aliments (Food Handler Certification
Program)

Secteur de construction

• Formation pour le travail en hauteur (Working
at Heights Training)

• Formation en conduite de chariot élévateur
(Fork Lift Training)

Secteur de la santé

• Formation sur le Système d’information sur
les matières dangereuses utilisées au travail
(SIMDUT)  (Workplace Hazardous Materials
Information System – WHMIS)

• Le programme Intervention non violente en
situation de crise (Nonviolent crisis
intervention – CPI)

Capacité de raisonnement 1. 
Billy écoute sa musique pendant qu’il travaille. 
Il ne porte pas d’écouteurs. 
Ceci te cause des ennuis. 
Tu veux finir ton travail sans distractions. 

Que fais-tu? 

2. 
Sara est serveuse. Elle est très sociable. 

Elle aime parler et dire des blagues. 

Les clients entrent dans le restaurant, mais Sara 
continue à jaser. 

Que fais-tu?

Quels sont tes besoins en informatique?
****

Dans cette ère technologique,  
il peut être difficile de choisir  
le meilleur outil pour combler 
ses besoins en informatique.  
Devrais-tu acheter une tablette,  
un portable, un téléphone 
intelligent ou un ordinateur de 
bureau? Tout d’abord, il faut savoir 
quels sont tes besoins, tes attentes 
et ton budget.

Voici ce qu’il faut savoir quand on 
considère chaque appareil. 

Tablette

Les tablettes iPad et Android sont 
comme les téléphones intelligents, 
sauf que l’écran est plus gros et 
que tu ne peux pas faire d’appels 
téléphoniques. Il est possible 
d’acheter un clavier, mais le but 
d’une tablette est d’avoir quelque 
chose de portable à emporter sur 
la route. Alors, il serait mieux 
d’acheter un ordinateur portable 
si tu utilises beaucoup le clavier. 
Le but principal d’une tablette, 
c’est le divertissement. Comme 
les tablettes sont portables et 
délicates, elles se font échapper 
souvent. Donc, si tu travailles 
sur une tablette, assure-toi de 
sauvegarder ton travail par  

courriel. Le son des tablettes 
n’est pas aussi fort que celui d’un 
ordinateur. Il faudra donc acheter 
des écouteurs ou un hautparleur 
sans fil pour maximiser le son des 
vidéos ou des films que tu écoutes. 

Cout : entre 300 $ et 600 $ 
ou plus 

Portable

Un ordinateur portable est 
souvent moins dispendieux qu’un 
ordinateur de bureau. L’avantage 
d’un portable est que tu peux 
l’apporter avec toi n’importe où.  
Les portables ont une caméra  
Web et un micro intégré te 
permettant de faire des appels. 
L’écran et le clavier ne sont pas 
aussi agréables à utiliser que ceux 
d’un  ordinateur de bureau. Par 
contre, les ordinateurs portables 
sont parfaits pour travailler à 
l’extérieur du bureau ou de  
la maison, pour jouer à un jeu 
de cartes dans son lit ou pour se 
connecter à la télévision dans sa 
chambre pour regarder un film. 

Cout : 300 $ et plus

Téléphone intelligent

Les téléphones intelligents 
ne peuvent pas remplacer les 
ordinateurs portables ni les 
ordinateurs de bureau. Cependant, 
si tu as seulement besoin de vérifier 
tes courriels, te servir d’Internet et 
payer quelques factures,  
un téléphone intelligent est  
peut-être suffisant. Les téléphones 

intelligents ont un petit écran 
comparativement aux ordinateurs 
de bureau et aux ordinateurs 
portables, ce qui peut rendre 
difficile la navigation de certains 
sites Web. De plus, il peut être 
impossible de télécharger des 
pièces jointes ou des photos 
sur certains téléphones. Il est 
impossible d’écrire un courriel sur 
un téléphone intelligent, mais c’est 
beaucoup plus facile à l’ordinateur. 
Les téléphones intelligents sont 
pratiques pour faire des appels, 
écrire des messages textes et 
vérifier les médias sociaux. 

 Forfaits mensuels : entre 25 $   
 (sans données) et 100 $ et plus

Ordinateur de bureau 

Les ordinateurs de bureau prennent 
plus de place que les ordinateurs 
portables. Souvent, les gens cachent 
leur ordinateur de bureau dans 
un coin de la maison, ce qui limite 
son utilisation. Les ordinateurs 
de bureau sont souvent plus 
dispendieux que les ordinateurs 
portables. Il faut acheter un 
moniteur, une tour, une souris, 
un clavier, une webcam, etc. Il 
faut aussi acheter un adapteur si 
on veut utiliser l’Internet sans fil. 
L’ordinateur de bureau fait tout, 
mais il n’est pas portable et il faut 
avoir un endroit où le placer dans  
la maison. 

 Cout : Usagé entre 150 $ et 400 $  
 Nouveau entre 500 $ et 1 000 $

Cliquer pour activer

Cliquer            pour activer

Cliquer            pour activer
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Savais-tu que la 
déclaration de tes 
revenus et le paiement 
de tes impôts sont 
des responsabilités 
citoyennes? 

Chaque année, les résidents du Canada âgés de  
16 ans ou plus remplissent une déclaration de 
revenus à des fins fiscales. Sur ce rapport,  
tu énumères : tes revenus, tes déductions et tes 
crédits d’impôt pour calculer le montant d’impôt  
que tu dois payer.

Si tu es un étudiant qui gagne un revenu, tu peux 
réduire le montant d’impôts à payer en déclarant 
certaines dépenses :

1.	 Frais de scolarité : les frais des cours et des 
manuels requis pour tes cours. 

2.	 Transport en commun : les frais des laissez-
passer te permettant de voyager par autobus, 
métro, train de banlieue, tramway ou traversier 
pour te rendre aux études.

3.	 Prêt d’étudiant : les intérêts payés sur  
le remboursement d’un prêt.

4.	 Garde d’enfants : les frais de garderie payés 
pendant les études. 

5.	 Frais médicaux : les frais médicaux ou dentaires 
qui ne sont pas couverts par un régime de 
prestation de santé. 

6.	 Revenu d’emploi : les déductions de ta paie 
(impôts, assurance-emploi, régime de pension  
du Canada). 

Que puis-je déclarer sur mes impôts? Nouvelles règlementations de 
l'Ontario pour 2017 
Les résidents de l’Ontario remarqueront qu’ils ont 
plus d’argent dans une poche, mais moins dans 
l’autre. La raison? Le plan d’action contre  
le changement climatique est entré en vigueur. 
Ce plan imposé par le gouvernement libéral vise à 
réduire les émissions de carbone. Voici certains des 
changements pour la province de l’Ontario en 2017 :  

•	 Ceux qui achètent leur première maison 	  
	 recevront un remboursement maximal de  
	 4 000 $ pour les droits de cession  
	 immobilière. 

•	 Les propriétaires obtiendront un rabais de   
	 8 % sur la hausse des factures d’électricité, 		
	 leur permettant d’épargner environ 130 $  
	 par année.

•	 Le cout des polices d’assurance-vie augmente  
	 et les prestations sont moins favorables.

•	 Le prix de l’essence montera de 4,3 cents  
	 le litre.

•	 Les factures de gaz naturel peuvent  
	 augmenter de 80 $ par année.

•	 Les chaines de restaurants ayant au moins  
	 20 établissements doivent afficher le nombre  
	 de calories sur  leur menu. 

•	 Quatre crédits d’impôt pour enfants sont  
	 abolis : arts, conditionnement physique,  
	 éducation et manuels scolaires.

•	 Les conducteurs de camions de remorque 		
	 doivent divulguer leurs tarifs à l’avance, 		
	 accepter les paiements par carte de crédit  
	 et fournir des factures détaillées.
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