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Comité sur ’EDI**

Le Mon Journal 93 a parlé de I'EDI, c’est-a-dire : équité, diversité et inclusion. Beaucoup
d’entreprises se fixent des objectifs d’EDI. Elles élaborent des stratégies de recrutement,
de formation ou d’inclusion. Plusieurs entreprises ont aussi établi un comité sur I'EDI.

Si tu aimerais te joindre a un tel comité, familiarise-toi avec certaines autres définitions en lien
avec I'EDI. Les mots en bleu sont définis a la page 2.

Accessibilité : C’est le fait de créer un environnement qui permet a une personne d’y accéder
facilement. Il faut éliminer les obstacles pour favoriser la participation des personnes.

Les obstacles peuvent étre des limitations physiques, des troubles d’apprentissage ou

des problémes de santé mentale, entre autres. les préjugés et les stéréotypes sont aussi

des obstacles.

Accessibilité — exemple o
S'il n’y a pas de salle de bain accessible, cela représente un obstacle physique pour ,-'7,
une personne en fauteuil roulant.

Obstacle systémique (ou barriére systémique) : Dans le mot « systémique », il y a le mot

« systeme ». C’est un obstacle que I'on retrouve dans les systémes au sein des organisations et
structures gouvernementales. Cet obstacle est d{i aux pratiques, aux politiques et aux procédures
qui rendent les cultures invisibles. L'obstacle désavantage les groupes minoritaires, les groupes
racisés, les personnes handicapées, les personnes des communautés 2ELGBTQJ+, les Autochtones
et d’autres groupes marginalisés. On retrouve des obstacles systémiques dans toutes les sphéres
de la société : emploi, éducation, institutions et soins de santé.

Obstacle systémique — exemple

Selon un rapport de la Commission ontarienne des droits de la personne, publié en 2018,
les enfants noirs canadiens sont pris en charge 2,2 fois plus souvent par le systéeme d’aide a
I'enfance.

Les services policiers, les enseignants et les médecins sont plus susceptibles de faire
un signalement a la Société d’aide a I'enfance.

Allié, alliée ou personne alliée : la personne alliée travaille avec divers groupes de personnes qui
font 'objet de discrimination. Elle veut en apprendre davantage sur les défis que vivent ces
personnes dans nos sociétés. Cette personne alliée s’'engage a lutter contre toute forme
d’oppression et a aider les personnes opprimées a obtenir un traitement juste et équitable.

Personne alliée — exemple

Bernard, un homme hétérosexuel, aide a préparer

la célébration de la Fierté au bureau. Il affiche aussi le drapeau
de la fierté dans son espace de travail. De cette fagon, il montre
son soutien pour la communauté 2ELGBTQI+.

Cette publication tient compte de la nouvelle orthographe simplifiée. le nombre d’étoiles (*) indique le niveau
de difficulté en lecture dans les articles et le niveau de difficulté des taches.
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Ce sont les avantages auxquels des personnes ont acces parce qu’elles sont membres du
groupe dominant ou d’un groupe social particulier. Ce peut étre, entre autres : des libertés,
des droits ou des possibilités, un privilege racial, un privilege socioéconomique,
un privilege de genre, un privilege linguistique.

Privilege — exemple

Apres |I'explosion de Halifax en 1917, un fonds d’aide de 30 millions de dollars a été établi
pour aider les familles et les personnes blessées. le comité chargé de distribuer les fonds

a accordé la priorité aux personnes ayant un salaire et aux propriétaires de terrain. A 'époque,
les personnes noires avaient des emplois précaires a faible salaire. Peu d’entre elles étaient
propriétaires de terrain.

Alors, tres peu de personnes noires ont été admissibles a cette aide financiére.

De plus, le comité a refusé les demandes venant des personnes noires admissibles. Il les accusait de
mentir, méme lorsque les blessures étaient tres visibles.

Ainsi, les personnes noires ont été défavorisées. Elles ont été forcées a rester plus pauvres que

les personnes blanches dans leur communauté. Et comme la richesse s'accumule d’'une génération
a l'autre, cela a eu des effets économiques négatifs sur les personnes noires de la Nouvelle-Ecosse
pendant des décennies.

Les personnes blanches ont profité du privilege socioéconomique.

Définitions
Stéréotype : Idée, croyance ou opinion généralisée, toute faite et acceptée sans réflexion. Cette

généralisation est appliquée a I'ensemble des membres d’un groupe. C'est souvent faux et injuste a I'égard
de personnes ayant des caractéristiques particulieres.

Ces généralisations sont souvent dues a de mauvaises connaissances ou a un manque d’information.

Racisé ou racialisé : un groupe classé selon des caractéristiques ethniques ou raciales. Ces personnes sont
soumises a un traitement discriminatoire pour cette raison.

Exemples de caractéristiques...
culture, langue, religion.

couleur de la peau, texture des cheveux, traits du visage.

2ELGBTQI+ : personnes bispirituelles (2E = deux
esprits), lesbiennes (L), gaies (G), bisexuelles (B),
transgenres (T), queer (Q), intersexuées (I)

et autres (+).

Marginalisé : un groupe exclu, ignoré ou mis a I'écart
de la société. les groupes suivants sont trop souvent
marginalisés : femmes, enfants, personnes agées,
personnes handicapées, minorités ethniques,
immigrants, réfugiés.

Le mot signifie : en de la société.
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Livres audio contemporains sur Radio-Canada**

Dans le Mon Journal 92, tu as appris comment télécharger des livres audio sur le site :
littératureaudio.com. Tu peux cliquer sur ce lien pour revoir ce site.

Au Canada, le site Ohdio de Radio Canada offre aussi des livres audio gratuits. Tu peux choisir parmi
les catégories suivantes :

Jeunesse ¢ Romans e Poésie ¢ Essais ¢ Biographies

Les romans mettent en vedette des auteurs canadiens-francais. Il y a aussi des traductions de livres
canadiens, comme la célébre série « Anne et la maison aux pignons verts » de Lucy Maud
Montgomery.

Voici comment écouter un livre audio. Clique sur le numéro vert a gauche pour voir I'image.
Clique sur le bouton vert Réinitialiser pour supprimer les images.

0 Clique sur le type de livre qui t’intéresse. Par exemple, « Biographies ».
Clique sur une des biographies qui s’affichent. Par exemple, « Dr Stanley Vollant ».

Si tu as un compte, tu peux aussi cliquer sur le symbole de cosur en bas de chaque choix
pour l'ajouter a ta liste de favoris.

Ohdio®

Alaune Radios Balados Rechercher Mon OHdio

Livres audio

Tous les livres Jeunesse Romans Poésie Essais iographies

BIOGRAPHIE BIOGRAPHIE BIOGRAPHIE
Aller jusqu'au bout des Chronique d'un cancer Dr Stanley Vollant : mon
mots ordinaire chemin innu
Paul-Emile Borduas et Rachel Dominique Demers Mathieu-Robert Sauvé
Laforest

o o ¥

La page du livre audio saffiche. A droite de I'image, il y a un bouton de lecture ainsi que
le temps total de I'audio. Si tu as un compte, tu peux cliquer sur les trois points a droite
pour écouter l'audio plus tard ou pour le partager.

BIOGRAPHIE

Dr Stanley Vollant : mon chemin innu

Mathieu-Robert Sauvé

Mathieu-Robert Sauvé

D' Stanley Vollant:
Mon chemin innu

° 4 h 38 min (v}
Tiionoes >

Lu par Charles Bender et commenté par le Dr Stanley Vollant

Parties Résume du livre

Partie 1
P 1h03min .

e

Tu peux aussi écouter les parties ou chapitres un a la fois. Défile sous I'image pour choisir
la partie ou le chapitre voulu. Le temps de chacun est indiqué. Clique sur les trois points
a droite pour écouter I'audio plus tard.
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Livres audio contemporains sur Radio-Canada**

o Pour lire le résumé du livre, clique sur I'onglet « Résumé du livre » sous I'image.

BIOGRAPHIE
Dr Stanley Vollant : mon chemin innu

Mathieu-Robert Sauve

Mathieu-Robert Sauvé

D' Stanley Vollan‘g: .
Mon chemin innu

sese

T Bigropague
- 4 h 38 min (V)]
NLETiMongEs s
Lu par Charles Bender et commenté par le Dr Stanley Vollant

Parties Résumé du livre ’

Stanley Vollant, né d'un pére porté disparu et d'une mere alcoolique, est sauvé de |'orphelinat par son
grand-pére innu, pécheur de saumon et trappeur de Pessamit, sur la Cote-Nord. Eléve brillant doté d'une
memoire prodigieuse, il doit surmonter sa peur du sang et sa phobie des cadavres pour devenir, en 1994,
le premier chirurgien d'origine autochtone de I'histoire du Québec. Il se fera remarquer tout au long de
SON parcours grace a ses succes scolaires et a ses prouesses athlétiques. Coureur de fond, joueur de
football et marathonien, il prendra part a plusieurs compétitions jusqu'a ses études supérieures. Ces
succes surviendront toutefois a la suite d'une série d'échecs.

Réalisation : Sylvie Lavoie

En savoir plus sur la musique

Créer un compte sur Ohdio

Clique sur le bouton « Créer mon compte ». Suis les étapes.

1. Entre ton adresse courriel et clique sur le bouton « Continuer ».
2. Crée un mot de passe. Note ce mot de passe quelque part. Clique sur le bouton « Continuer ».
3. Entre ton prénom et ton nom. Ensuite, clique sur le bouton « M’inscrire ».

Un message de bienvenue s’affiche. Tu recevras aussi un courriel. Clique sur le bouton « Continuer
vers le site ».

Aux nouvelles

Au revoir, Viola Léger!

Le Mon Journal 93 a parlé de la Sagouine et de l'actrice qui I'a incarnée
pendant plus de 50 ans : Viola Léger.

Viola Léger est décédée le 28 janvier 2023 a I'age de 92 ans.

Elle avait aussi été sénatrice canadienne.

Pour en savoir plus, clique sur le lien pour lire I'article :
« IAcadie pleure la mort de la comédienne Viola Léger ».
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Le métier de fleuriste**

II choisit des fleurs et des branchages naturels
et artificiels pour créer des arrangements.
II utilise aussi des accessoires décoratifs.

Aimes-tu concevoir et créer des choses?
Aimes-tu travailler avec tes mains?
Es-tu une personne créative? /({g
Le métier de fleuriste est peut-étre pour toi!

La fleuriste fait le commerce des fleurs et
des plantes. Elle crée des arrangements
floraux pour des événements spéciaux
ou pour décorer des lieux.

Voici certaines de ses responsabilités :
* Recevoir et vérifier les fleurs

* Arroser, couper et nettoyer les fleurs et
les plantes

» Sassurer d’avoir plein de vases et de pots
* Recevoir et remplir les commandes
* Offrir des conseils aux clients

* Inscrire le message du client sur la carte
lorsque la commande se fait a distance

* Arranger la livraison

Le fleuriste crée des compositions florales
qui sont personnalisées. Entre autres, il peut
préparer des corsages, des bouquets,

des décors de table et des couronnes
mortuaires. Il respecte les spécifications

du client.

Mon Jowrnal n°94 ».5

Pour travailler, la fleuriste utilise des sécateurs,
de la mousse florale et des pique-fleurs.

La fleuriste doit avoir de bonnes connaissances
en affaires. Le service a la clientéle est

un aspect important de son métier. Elle est
minutieuse et a le souci du détail.

Elle peut travailler chez un fleuriste et dans
le centre de fleurs d’'un grand magasin. Elle peut
aussi démarrer sa propre entreprise.

Voici d’autres termes pour désigner ce métier :
» décorateur floral ou décoratrice florale

* artiste-concepteur floral ou
artiste-conceptrice florale

* créateur ou créatrice de bouquets floraux

* designer floral ou designer florale

Au Canada, les salaires varient de
13 $a 27 S del’heure.
Le salaire moyen est de 16 S de I’heure.

Clique sur la souris pour consulter les salaires
en vigueur dans ta province ou ton territoire.

Rions ensemble

Un enseignant demande a son éléve de conjuguer le verbe « marcher ».

— Je marche, heu... tu marches... heu...
— Plus vite!

—Je cours, tu cours, il court!

© Centre FORA, 2023
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Géographie et population
La Saskatchewan est située dans I'ouest du Canada. Sa capitale est la ville de Regina.

LAlberta est a I'ouest de la Saskatchewan, le Manitoba est a I'est. Ces trois provinces sont appelées
« les Prairies ». Les Territoires du Nord-Ouest sont au nord et les Etats-Unis sont au sud.

Le nom de cette province vient de la rivieére Saskatchewan. En langue cri, son nom signifie « riviere
rapide ».

Premiéres Nations

Il'y a plus de 74 peuples des Premiéres Nations et communautés métisses qui habitent
la Saskatchewan. les cing groupes linguistiques sont : le Cri, le Dakota, le Déné (le Chipewyan),
le Nakota (I'Assiniboine), le Saulteux.

La Saskatchewan est aussi la patrie des Métis.

Yukon )
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Emplois

L'économie de la Saskatchewan repose surtout

sur :

* Iagriculture : I'avoine, les pois secs, le blé,
le canola, les lentilles et 'orge

* l’exploitation miniére : la potasse, 'uranium
et d’autres minerais

* l’extraction du pétrole et du gaz

Population francophone
en Saskatchewan

____—Population
’ francophone

1,5 %

Population
En 2022, la Saskatchewan a une population |
d’environ 1,2 millions d’habitants.
La population fransaskoise compte environ
16 373 personnes.

Cela représente 1,5 % de la population.
Regarde le graphique circulaire ci-dessous.

Reste de la
population
98,5 %
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Edouard Beaupré est un des géants les plus
connus. Il est né en 1881 a Willow Bunch en
Saskatchewan. Il est né avec une tumeur
qui sécrétait trop d’hormones de croissance.

A 17 ans, il mesurait 8 pieds 3 pouces,
ou 2,5 metres!

Il a travaillé dans des cirques ou il était
une attraction. Il est mort en 1904
de la tuberculose. Il n‘avait que 23 ans.

Son corps nu a été exposé a I’'Université de
Montréal, dans le laboratoire d’anatomie
pendant plusieurs décennies. Ce n’est

gu’en 1990 que I'Université a remis les restes
d’Edouard a sa famille pour qu’il soit incinéré :
86 ans apres sa mort! Ses cendres sont
enterrées dans son village natal.

Il'y a une statue qui le représente
au Musée de Willow Bunch.

A droite : Edouard Beaupré vers 1900.

Photo : Archives de la Saskatchewan. Extrait de :
https://www.k12.gov.sk.ca/docs/francais/fransk/
saskfrancais/vol3/3complete.pdf

1 Mots de la méme famille

Rappel Voici un arrangement floral.

Le Mon Journal 91 t’a montré un truc ,
pour mémoriser I'ordre des provinces allant . Le préfixe « flor- » est
de la Colombie-Britannique au Québec. - dérivé du mot fleur.

‘ Ainsi, « floral » signifie
« de fleurs » ou '
« de fleur ».

Utilise I'acronyme CASMOQ :
Colombie-Britannique, Alberta, Saskatchewan,
Manitoba, Ontario, Québec.

La Saskatchewan est située entre I'Alberta et
le Manitoba.

Le mot « mortuaire »
comporte le mot

« mort ».

Une couronne
mortuaire est créée
pour se souvenir de
la personne morte et
célébrer sa vie.

c's

La communauté francophone

Le[ College Mathieu offre des activités {L’Assemblée communautaire fransaskoise]
gratuites de littératie familiale, ainsi que . est le principal porte-parole de la francophonie
des services de littératie pour les adultes, ' en Saskatchewan.

y compris la littératie financiere.

Sur Facebook, la page suivante,

i . llyaplusieurs artistes ~ Services en frangais en Saskatchewan |

e fransaskois. Découvre . permet a la communauté francophone
Q@ la musique d’Alexis Normand. de rester au courant des événements et
e Défile a la section Audio. ' des services en francais.
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J'ai lu...**

Le Rescapé de Val des Monts

Roxanne est inquiete. Un étre cher est a I’h6pital. Pendant qu’elle attend a I’hopital,

elle revoit ses souvenirs d’enfance et de jeune femme. Elle se rappelle son emploi de secrétaire
aupres de monsieur Proulx. Elle pense a sa vie amoureuse. Mais que s’est-il passé?

Et qui est a I'hopital?

[Le Rescapé de

Ce recueil est disponible gratuitement en format PDF sur le site du Centre FORA.

Clique sur la couverture du livre pour le télécharger!

Auteure : Réjeanne Laberge d’Amours
Date de parution : 1996

Pages : 41

Format : PDF (a télécharger)

. EXTRAIT DU CHAPITRE 1

Epuisée, Roxanne s’endort dans le grand fauteuil au pied du lit d’hopital. les derniéres vingt-quatre
heures ont été comme un cauchemar pour elle. un événement tragique, I'angoisse vécue et
la fatigue accumulée ont réussi a la vaincre. les souvenirs se bousculent dans sa téte.

Roxanne se revoit 25 ans passés dans leur maison de la rue des Erables. Comme elle se sent bien,
blottie tout contre sa mere! A ses yeux de petite fille, son pere est le héros de tous ses contes
de fées.

Elle demeure a Val des Monts, la ville ou elle est née. Ses parents, Emma et Placide Therrien,
y ont construit eux-mémes la maison de leur réve. lIs y ont emménagé quelque temps apres

leur mariage

o)

Rédaction et conception : Sylvie Rodrigue
Information : 705 524-3672, 1 888 814-4422 ou info@centrefora.com
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