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Article : Manger en pleine conscience 

Tâche   Utiliser des stratégies pour apprendre à vivre l’instant présent. 

 
Réponse individuelle. Demande à ton formateur ou ta formatrice de vérifier tes réponses. 
 
Vérifier que le texte : 

• comprend un début, un milieu et une fin 

• est bien ponctué (chaque phrase a une ponctuation finale et a des virgules 

si nécessaire) 

• respecte le principe de temps 

• utilise des mots qui sont bien orthographiés et des verbes qui sont bien accordés 

 

Article : Droits et responsabilités des locataires en Ontario 

Tâche   Lire un texte pour connaitre ses droits et ses responsabilités et les appliquer. 

 

1. En tant que locataire en Ontario, des droits entre autres sont :  
 

1) logement sûr et en bon état 

2) vie privée 

3) ne pas être expulsé sans motif valable et sans procédure appropriée.  

 
Explication : Réponse individuelle. Exemple de réponse :  

Ces droits permettent de : 
 

• se sentir en sécurité 

• pouvoir se défendre si le propriétaire ne respecte pas sa vie privée  

• savoir que l’on peut rester dans son logement jusqu’à ce que les bonnes 

procédures soient suivies. 
 

2. En tant que locataire en Ontario, des responsabilités sont, entre autres : 
 

1) payer le loyer à temps 

2) maintenir le logement propre 

3) respecter les règles de bail. 
 

Explication : Réponse individuelle. Exemple de réponse : Le propriétaire doit pouvoir 

faire confiance au locataire. On peut se faire expulser si on ne respecte pas 
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ces responsabilités. On veut pouvoir demander au propriétaire de donner 

une recommandation au prochain locataire. 

 

3. Réponse individuelle. Par exemple : Le locataire doit communiquer avec le propriétaire 

 s’il y a un problème, etc. 

 
4. Réponse individuelle. Par exemple : Le propriétaire doit déblayer la neige de l’entrée, 

 réparer les électroménagers en cas de panne, etc. 

 

Article : Le métier d’instructrice de yoga 

 

Tâche  Rédiger un texte pour expliquer le métier choisi. 
 

 
Réponse individuelle. Demande à ton formateur ou ta formatrice de vérifier tes réponses. 
 
Vérifier que le texte : 

• comprend un début, un milieu et une fin 

• est bien ponctué (chaque phrase a une ponctuation finale et a des virgules 

si nécessaire) 

• respecte le principe de temps 

• utilise des mots qui sont bien orthographiés et des verbes qui sont bien accordés 

 
 

Articles :   Vivre et travailler en Alberta 
  La population de l’Alberta 

Tâche   Créer une ligne de temps pour comprendre et suivre la chronologie de certains 

évènements.  

 

 

 
 
1867 : Le Dominion 
du Canada est créé 

 

  
1905 : L’Alberta 
se joint à la 
Confédération 
du Canada 

 

  
1982 : Le drapeau 
franco-albertain 
est créé  

 

  
2021 : L’Alberta 
compte plus 
de 4 millions 
d’habitants 

 

 

 
 
  

 


