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Article : L’intelligence artificielle 

Tâche  Suivre des étapes pour renforcer son apprentissage de l’intelligence artificielle.

Tu as lu l’article sur l’intelligence artificielle (IA). Suis les étapes suivantes pour savoir 
comment ce concept peut être utile dans ton apprentissage.  

1. Réfléchis à ton objectif d’apprentissage.

Complète cette phrase : Je veux apprendre à utiliser l’IA pour :
(p. ex., organiser mon horaire, planifier mes repas, renforcer mon apprentissage au centre
de formation, planifier un voyage, autre)

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

2. Évalue tes connaissances actuelles.
Coche ce que tu sais déjà faire :

☐ Visiter un site comme ChatGPT ou Gemini
☐ Taper une requête claire
☐ Lire et comprendre la réponse
☐ Réutiliser l’information donnée

OU
☐ Je ne connais pas l’IA

3. Choisis une stratégie d’apprentissage.

Pense à des stratégies qui peuvent t’aider à apprendre cette technologie.

Par exemple :

☐ Regarder des vidéos explicatives
☐ Essayer des choses moi-même (avec essais/erreurs)
☐ Lire des instructions simples
☐ Demander de l’aide à quelqu’un
☐ Autre : _____________________________________________________________
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4. Suis ta progression.

Fais un plan de 5 jours. Dans ton calendrier, réserve 15 à 30 minutes chaque jour.
Ensuite, chaque jour, note :

• L’activité que tu veux accomplir
• Ce que tu as appris
• Ce que tu veux apprendre le lendemain

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

Après 5 jours, évalue ton apprentissage. 
• Ton objectif était :

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

• Qu’as-tu fait pour atteindre ton objectif?

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

• Comment préfères-tu apprendre? (p. ex., visionner, lire, écouter, faire)

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

• Comment peux-tu te rappeler l’information?

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

5. Partage ton expérience
Parle à une autre personne de ton expérience.

• As-tu aimé utiliser l’IA?
• Que peux-tu maintenant faire que tu ne savais pas avant?

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 
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Article : Le climat change… et toi? 

Tâche  Rédiger un court texte pour expliquer ses gestes en faveur de l’environnement. 

1. Réfléchis à ces deux questions.

• Que puis-je faire pour aider l’environnement?
• Pourquoi est-ce important?

2. Note tes idées.

• Revois les gestes mentionnés dans l’article.
• Fais des recherches en ligne avec des mots clés, comme : gestes pour

l’environnement, ou lutter contre le changement climatique.
• Discute de tes idées avec les gens qui t’entourent.
• Réfléchis à ce que tu fais déjà et aux petits changements que tu peux faire.

3. Rédige un texte d’un paragraphe qui explique tes gestes.

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

4. Relis ton texte.

• Vérifie la ponctuation.
• Vérifie l’orthographe.
• Vérifie que les idées et l’ordre des phrases sont logiques.

5. Partage ton texte avec une autre personne.
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Article : Trois articles sur Haïti 

Tâche  Lire une recette pour préparer une soupe joumou. 

L’article mentionne la soupe joumou qui est un plat traditionnel en Haïti. Tu veux trouver 
une recette pour préparer ce plat. 

Fais des recherches en ligne et choisis une recette. Examine la recette et réponds 
aux questions suivantes. 

1. Quels sont les ingrédients principaux?
2. Quelle est la durée de préparation?
3. Quel est le temps de cuisson?
4. De quel équipement as-tu besoin pour cette recette?
5. Vois-tu des difficultés dans la recette? Explique ta réponse.

Prépare la soupe et partage tes réflexions avec une autre personne. 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 
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Article : Quel travail te convient? 

Tâche  Répondre à un questionnaire pour s’aider dans sa recherche d’emploi.

1. Explore des professions qui pourraient t’intéresser.
Commence par réfléchir à tes intérêts et à tes habiletés.

2. Clique sur ce lien.
https://www.guichetemplois.gc.ca/planification-carriere/questionnaires#careerQuiz.

3. Choisis un des six questionnaires suivants et réponds aux questions.
• Intérêts
• Habiletés
• Activités professionnelles
• Intelligences multiples
• Styles d’apprentissage
• Valeurs au travail

La durée du questionnaire est indiquée. Elle varie de 5 à 10 minutes. 

Tu peux t’inscrire à Guichet-Emplois pour sauvegarder tes réponses. Ceci te permet 
de revenir au questionnaire plus tard sans perdre d’information. 

Ensuite, note quelques points que tu veux retenir à ton sujet, qui t’aideront dans ta recherche 
d’emploi. 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 
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