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aquatique : qui est de la nature de I'eau

basilic : épice

de bonne qualité nutritive : qui a des vitamines,
des protéines et des fibres

grec : de la Grece

motte : morceau de terre

pionniers : premiers a cultiver

riziere : terre réservée a la culture du riz

terrasse de riz : plateforme de terre sous forme
de marches d’escaliers ou le riz est cultivé

turc, turque : de la Turquie



Le riz est une céréale comme le blé.

Il est a la base de beaucoup de plats.

Il fournit des vitamines a notre corps.



Cet homme découvre I'Asie.

C’est une terrasse de riz.

C’est le riz aquatique.
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L’eau des rivieres est retenue.

L’eau est amenée par le tunnel ou le canal.

Le riz pousse dans I’eau.




Ce fermier du Vietnam est fier de sa riziere.

Le Vietnam est un des pionniers de la riziculture.



C’est une riziere d’ltalie.

C’est une place spéciale.

C’est Vercelli, la capitale du riz.




Le buffle tire la charrette dans la boue.

é.

Le riz est cultiv

de riz récoltée!

é

Quelle variét
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Le zébu vit sur une ile prés de I’Afrique.

Il piétine la motte de terre. Ici, le riz est le plat de base.

Le sol de I'lrak ne permet pas la culture de beaucoup
de riz. Une bonne partie du riz arrive par bateau.




Au Brésil, le climat est modéré. Il est idéal pour la culture
du riz. Une soupe est préparée et servie avec le riz.

C’est la Louisiane. Cet Etat fournit beaucoup de riz &
I’Amérique du Nord.




Un Autochtone est une personne native du Canada.

Doba cultive le riz sauvage.

Ce riz a beaucoup plus de fibres et de protéines.
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La récolte débute.
Le riz est mdr.

Le riz va a I'usine.

Le riz trop raffiné n’a plus de vitamines.




L’homme grec a préparé le riz frit
et le souvlaki au poulet.

La femme a apprété le risotto.
L’homme turc a décidé de préparer le riz pilaf.

Le riz, c’est la nourriture de base de la planéete.
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Misaki apporte les boulettes de riz au pique-nique.

Célina préfere la salade de riz aux tomates et au basilic.

Suzanne vit & Annapolis, Nouvelle-Ecosse.
Elle prépare le riz avec des crevettes.
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Ce riz surinam servira pour la recette turque.

La femme asiatique préfere un sauté de porc qui sera servi
avec le riz a I’'ananas. L’ananas sert de bol pour le riz.

Le riz n’est pas cher. Le riz est nutritif.

Est-ce que le riz suffit pour la diete?




A lire aussi



Graphémes étudiés dans le PILA

BLOCS
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Chaque livret de la collection Se /e lire est li¢ au Programme
d’intervention en lecture pour adultes (PILA). L’ordre de

la présentation des graphémes dans les livrets est conforme

a celui du PILA. L'apprenant peut lire un ou plusieurs nouveaux
livrets a la fin de chaque section ou BLOC. Pour consulter
le PILA, visitez le www.centrefora.on.ca.
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