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L’action du récit se déroule à la salle d’urgence de
l’hôpital.

Tout récit a un début et une fin.

Bonne lecture!

Le titre du récit est À la salle d’urgence.

Ce récit est fictif. Il a été imaginé par l’auteure.

Les personnages du récit sont : 

Émile Gendron Josée, la femme d’Émile

L’infirmière de la
salle d’urgence

Clara et sa mère
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Utile à lire
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Il est 4 h du matin. Le vent est frisquet. L’hiver approche.

Je ne donne pas la chance à l’entorse du pied 
de guérir.

C’est une coïncidence! C’est le 28 octobre. Je suis né
le 28 mars. Je prends le numéro 28 à la salle d’attente.

Quel destin l’attend?

Les parents sont très inquiets.

L’infirmière prend la main de Clara.

Mon pronostic sera matière à réjouissance!

Comparé à celui de cette mère, mon problème 
est insignifiant.
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Le mal n’est presque plus endurable. Il est 4 h
du matin. Il m’est impossible de dormir. J’entends 
la respiration continue de ma femme, Josée.  
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Je me lève et j’enfile des pantalons et une chemise.
Il suffit de quelques minutes pour me laver la figure
et me brosser les dents.  

J’écris une note pour Josée. 

Où est donc cette revue que je désire lire?
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Je marche à l’arrêt d’autobus. Le vent est frisquet.
Dame Nature nous rappelle que l’hiver approche. 
Par chance, l’autobus arrive aussitôt. Il est presque
vide. Ce n’est pas difficile de trouver un banc libre. 
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Je débarque à l’entrée de l’urgence. J’entre et 
je prends un numéro. C’est le 28. Fait intéressant,
ma montre indique que nous sommes le 28 octobre.
Je me prépare à une longue attente lorsqu’une
dame appelle mon numéro.
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On me demande de me présenter au bureau de triage.
L’infirmière me sourit. C’est rassurant.  

— Votre carte santé, s.v.p.  

Je ne l’ai pas oubliée, ouf! 

— Qu’est-ce qui vous amène à la salle d’urgence, 
M. Gendron?
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— C’est que, depuis lundi, mon mal de pied s’aggrave.
Il ne m’est plus possible de dormir ou de fonctionner.
Comme je marche tous les jours pour me rendre au 
bureau, c’est probablement que je ne donne pas 
la chance à l’entorse de guérir. J’espère qu’il n’y a 
pas d’os cassés.
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—Vous êtes né le 28 mars?

— C’est ça.  

J’y pense!  C’est une autre coïncidence.

— D’abord, nous devons prendre votre tension artérielle
et votre température. Ensuite, nous devons passer 
des tests.
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— Quand le mal a-t-il commencé?  

— Dimanche dernier, après la joute de ballon-volant 
avec les amis de mon fils. 

— Bon. Vous pouvez retourner à la salle d’attente. 
À ce moment-ci de la journée, la période d’attente 
est acceptable. 
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De retour à mon siège, j’ouvre le magazine. J’oublie 
le mal si je pense à autre chose.  

Le concierge me salue. Garder cette salle propre est
tout un défi.  

Il y a tant de gens qui entrent et qui sortent. Justement,
des policiers arrivent avec un homme âgé d’environ
vingt ans. Il est bouleversé. Je m’imagine qu’il n’a pas
beaucoup dormi lui non plus. Quelle aventure a-t-il
vécue? Quel destin l’attend?
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Mon regard se pose alors sur une enfant. Elle semble
très fatiguée. Quelle est la cause de sa présence 
à l’urgence? Les parents sont très inquiets. 
C’est évident. 

Un médecin arrive pour discuter avec les parents. 
Je n’entends pas toute la conversation. Pourtant, 
les larmes de la mère en disent beaucoup. 
Sans doute, la situation est grave.
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Après un moment, une infirmière prend la main de 
l’enfant. Clara sourit et donne une caresse à sa mère.

— Ça va, maman. Ne t’inquiète pas. Je suis ta grande,
n’oublie pas!

— J’arrive à ta chambre aussitôt que tu y seras 
installée, dit la mère. 
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Avant de quitter la pièce, la mère m’adresse la parole.

— On pense toujours qu’un médicament pourra tout 
régler. N’est-ce pas que le rôle d’une mère est de 
protéger son enfant? 
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Lorsque mon nom est appelé, je me dis que mon
pronostic sera matière à réjouissance! Comparé à 
celui de cette mère, mon problème semble insignifiant.
Dans le temps de le dire, mon pied sera guéri.  

Livret Hopital_v3:Layout 1  10/04/12  2:42 PM  Page 18



Cette femme âgée semble frêle.

Elle est accompagnée de sa nièce.

Le médecin semble plus fatigué que le patient.

Il soupçonne une maladie grave.

La médecine opère des miracles.

La médecine préventive est à recommander.

La salle d’urgence déborde de patients.

«Chaque jour est un cadeau, c’est pour cela qu’on 
l’appelle le présent.»  source inconnue

À lire aussi
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Graphèmes étudiés dans le PILA
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Chaque livret de la collection Se le lire est lié au Programme
d’intervention en lecture pour adultes (PILA). L’ordre de 
la présentation des graphèmes dans les livrets est conforme
à celui du PILA. L’apprenant peut lire un ou plusieurs nouveaux
livrets à la fin de chaque section ou BLOC. Pour consulter 
le PILA, visitez le www.centrefora.on.ca. 
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6
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